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Projektbeschreibung:   

„Ribisel Biografien“ ist ein Herzensprojekt der Journalistin und 
Biografin Claudia Riedler-Bittermann. Nach über zwei 
Jahrzehnten in der Redaktion der Oberösterreichischen 
Nachrichten gründete sie 2021 im Alter von fast 50 Jahren ihr Einfrau-Unternehmen, um ihrer 
Leidenschaft für das biografische Schreiben eine neue Bühne zu geben. Mit 
Einfühlungsvermögen und journalistischem Know-how begleitet sie Menschen – insbesondere 
Frauen – dabei, ihre Lebensgeschichten zu reflektieren, aufzuschreiben und in Buchform zu 
bewahren. 

Der Name „Ribisel“ – eine liebevolle Anlehnung an ihren Nachnamen – steht symbolisch für das 
Leben selbst: mal süß, mal sauer, immer voller Geschmack. Genau diese Haltung prägt 
Claudias Arbeit. Sie räumt mit dem oft verstaubten Bild der Biografin auf und zeigt, dass 
biografisches Schreiben leicht, lebendig und freudvoll sein kann. 

Ein zentraler Fokus liegt auf der Arbeit mit Frauen, die ihre eigenen Lebensgeschichten häufig als 
„unspektakulär“ abtun. Doch Claudia Riedler-Bittermann macht erlebbar: Jedes Leben ist 
einzigartig und wertvoll. Der Prozess des Schreibens fördert Kreativität, stärkt das 
Selbstbewusstsein und ermöglicht es Frauen, ihr Erlebtes und ihre Weisheiten an kommende 
Generationen weiterzugeben. Bis heute hat sie rund 15 Frauenbiografien als Bücher 
veröffentlicht. 

Club der freudigen Biograf:innen 

Zur kontinuierlichen Unterstützung von Schreibprojekten rief Claudia das Jahresprogramm 
„Club der freudigen Biograf:innen“ ins Leben. Monatliche Treffen – live in Linz oder via 
Aufzeichnung – bieten Raum für Austausch, Inspiration und Motivation. Besonders 
bemerkenswert ist der hohe Anteil an Frauen (über 80 %), was die besondere Relevanz dieses 
Formats für weibliche Lebensgeschichten unterstreicht. Mehr als 100 Frauen haben sich bereits 
in ihren Workshops vom biografischen Schreiben begeistern lassen. 

Netzwerk der Biogräfinnen OÖ 

Mit dem 2023 gegründeten Netzwerk „Biogräfinnen OÖ“ stärkt Claudia Riedler-Bittermann das 
Berufsbild der Biografin und fördert den fachlichen Austausch unter Kolleginnen. Ein Highlight 
dieser Initiative ist der gemeinsame Podcast „Ins Leben hineinhören – Biogräfinnen im 
Gespräch“, in dem Erfahrungen, Interviews und Einblicke in die Welt des biografischen 
Arbeitens geteilt werden.  

„Ribisel Biografien“ ist mehr als ein Unternehmen – es ist eine Bewegung, die Menschen, 
insbesondere Frauen, ermutigt, ihre Stimme zu erheben, Erinnerungen zu bewahren und 
Selbstwirksamkeit durch das Schreiben zu erfahren. Es geht um Sichtbarkeit, um das Teilen von 
Lebenswissen und darum, dass jede Geschichte es wert ist, erzählt zu werden. 


